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STAGE HANDISPORT JEUNE
22 & 23 OCTOBRE 2026

NEVERS
Deux journées pour découvrir plusieurs activités sportives,
partager et pratiquer ensemble.

GRATUIT
pour tous les participants

HANDIS & VALIDES
un stage ouvert à tous les jeunes

9H30 → 16H30
sur les deux journées

Boccia • Foot • Athlétisme • Tennis de table • Basket-Fauteuil • Course d’orientation

CONTACT & INSCRIPTION

06.71.67.90.94   •   handisport.sc58@gmail.com

Inscription préalable obligatoire
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LE PROGRAMME
Deux journées pour découvrir, pratiquer et partager

JEUDI 22 OCTOBRE 2026
Gymnase Léo Lagrange – Nevers

9h30 – 16h30

9h30 Accueil des participants

9h45 – 11h00 BOCCIA

11h00 – 12h15 FOOT

12h15 – 13h30 Repas tiré du sac

13h30 – 14h45 ATHLÉTISME

14h45 – 16h00 TENNIS DE TABLE

16h00 – 16h30 Goûter offert

VENDREDI 23 OCTOBRE 2026
Maison des Sports – Nevers

9h30 – 16h30

9h30 Accueil des participants

9h45 – 12h15 BASKET-FAUTEUIL

12h15 – 13h30 Repas tiré du sac

13h30 – 16h00 COURSE D’ORIENTATION

16h00 – 16h30 Goûter offert

À PRÉVOIR REPAS
Tenue de sport • chaussures de sport • gourde Prévoir un pique-nique pour le midi

Le stage est gratuit et ouvert à tous les jeunes, en situation de handicap ou valides.

9h30

12h15 - 13h30

13h30 - 14h45

16h00 - 16h30

14h45 - 16h00

11h00 - 12h15

9h45 - 11h00
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FICHE D’INSCRIPTION
Stage Handisport Jeune – 22 & 23 octobre 2026

Nom :

Prénom :
Date de naissance
:

Téléphone :

E-mail :

Adresse :

Responsable légal (si nécessaire)

Nom / Prénom :

Téléphone :

E-mail :

JE PARTICIPE À :
☐ Jeudi 22 octobre – matin ☐ Jeudi 22 octobre – après-midi

☐ Vendredi 23 octobre – matin ☐ Vendredi 23 octobre – après-midi

☐ Les deux journées

INFORMATIONS UTILES
☐ Fauteuil manuel ☐ Fauteuil électrique ☐ Mal marchant

☐ Non voyant ☐ Sourd / malentendant ☐ Valide

☐ Autre : ________________________________________________

Droit à l’image — J’autorise le Comité Départemental Handisport Nièvre à utiliser les photographies et
vidéos prises dans le cadre du stage pour communiquer sur ses activités.

☐ OUI      ☐ NON

Nom et signature du participant / responsable légal Date

Retour de l’inscription : par mail à handisport.sc58@gmail.com ou par téléphone au 06.71.67.90.94.
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INFORMATIONS PRATIQUES
DATES LIEUX

Jeudi 22 octobre 2026
Vendredi 23 octobre 2026

Jeudi : Gymnase Léo Lagrange – Nevers
Vendredi : Maison des Sports – Nevers

À PRÉVOIR POUR LE STAGE
• Une tenue de sport adaptée aux activités proposées

• Des chaussures de sport

• Une gourde

• Un pique-nique pour le déjeuner

• Les aides techniques ou équipements personnels nécessaires à la pratique, si besoin

UN STAGE ACCESSIBLE ET CONVIVIAL
Ce stage propose aux jeunes de découvrir plusieurs activités sportives dans un cadre convivial,
bienveillant et adapté aux possibilités de chacun. Les participants peuvent être en situation de handicap
ou valides et pratiquer ensemble.

CONTACT & INSCRIPTION

06.71.67.90.94
handisport.sc58@gmail.com



