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*  OBJECTIFS DU TOURNOI
Promowveiy lo Handfaenil dans. lo Nievie !

A travers ce tournoi, le CD HANDISPORT 58 et I'USON
Handball souhaitent faire découvrir le HandFauteuil aussi

bien aux personnes en situation de handicap qu'aux
valides.

Cette pratique sportive est proposée dans la Niévre, a
Nevers, au sein de I'USON Handball, club affilié a la
Fédération Francaise Handisport, avec le soutien des
comités de Handball et Handisport de la Nievre, pour former
la section HAND'Y 58.

L'objectif premier de cette organisation est d'attirer de
nouveaux joueurs "Handis" et "Valides" pour renforcer
I'effectif de I'équipe de HandFauteuil “HAND'Y 58".
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e LE CD HANDISPORT 58

ARTEMENTAL
Niévre

Rendire accessible les aclivites speiitives powy Tons

Le COMITE DEPARTEMENTAL HANDISPORT DE LA NIEVRE (CDH
58) est une association qui oeuvre en faveur de la pratique
sportive des personnes en situation de handicap et dont le but
est de proposer une activité sportive adaptée a toute personne
présentant un handicap physique et/ou sensoriel.

LE HANDISPORT, POUR QUI ?

Toute personnes présentant un handicap physique, visuel ou
auditif, jeune, adulte ou sénior, avec l'envie de s'amuser et de
partager les valeurs du sport au sein d'un groupe, peut
pratiquer une activité HANDISPORT !

LE HANDISPORT, POURQUOI ?

On observe chez les pratiquant(e)s une réelle progression de
leurs capacités : proprioception, coordination et stabilisation
des mouvements, renforcement musculaire, entraide, golt
de l'effort, autonomie, responsabilité... La pratique d'un sport
permet de prendre confiance et de renforcer l'estime de soi..
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par LE CD HANDISPORT 58

Niévre

Rendrie accessible les acliviles speiglives pewy Teus

NOS AMBITIONS :

- Faciliter I'accés a la pratique sportive au plus grand nombre -
Développer le Handisport sur I'ensemble du territoire nivernais -
Permettre a tous une pratique sportive réguliere - Sensibiliser le
public au handicap

NOS ACTIONS:

- Accompagner les nouveaux pratiquants et les orienter vers
une pratique sportive réguliére en club - Diversifier I'offre de
pratique sportive en créant de nouvelles sections Handisport
au sein des clubs valides - Organiser des actions de
découverte et de promotion des activités Handisport dans
tout le département - Mettre a disposition des pratiquants du
matériel adapté - Organiser des actions de sensibilisation et
de formation

NOS VALEURS :
- LAUTONOMIE du sportif
- La prise en compte de sa SINGULARITE
- Son ACCOMPLISSEMENT par le sport




L HAND'Y 58

DEPARTEMEMTAL
Niévre

Seul clubs de HandTanlenil dans o Niavie

HAND'Y 58 est une jeune section de HandFauteuil, créée en
partenariat avec le club USON Handball, le Comité
Départemental de Handball de la Niéevre, et le Comité
Départemental Handisport de la Niéevre. La section propose
la pratigue du HandFauteuil en loisirs et en compétition a
partir de 15 ans.

Depuis septembre 2024, I'USON Handball est affilié a la
Fédération Francaise Handisport et accueille ainsi la section de
HandFauteuil HAND'Y 58. Elle propose donc la pratique du
Handball en Fauteuil aux personnes en situation de handicap
mais également aux valides.

La jeune équipe Nivernaise pratique le HandFauteuil en
compétition. Elle est engagée sur le Championnat Régional BFC
de HandFauteuil. Elle bénéficie d'un entrainement par semaine,
le lundi de 18h a 20h a la Maison des Sports de Nevers.

Lo



'Port NOTRE PARTENAIRE
HUET HANDI EQUIPEMENT

Depuis 1994, HUET HANDI EQUIPEMENTS est expert en
égquipement de voiture pour les personnes en situation de
handicap et dans les aménagements de voitures pour
personnes a mobilité réduite ou autres handicaps. Rampe

d'accés voiture, robot chargeur pour fauteuil roulant, siége
pivotant sortant, cercle accélérateur volant...

DEPARTEMEMNTAL
Niévre

HUET HANDI EQUIPEMENT, C'EST :

Des conseillers technigues et commerciaux sont a votre
disposition pour vous accompagner dans le choix du meilleur
adapté a vos besoins. Nous disposons en permanence de voitures
de démonstration adaptées pour les handicapés. Elles sont
disponibles pour un essai gratuit a votre domicile ou dans nos
locaux.

Nous pouvons vous fournir une documentation et un devis
spécifique pour chaque équipement ou modification de véhicule.

@
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HUET hand!
EQUIPEMENTS
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%  PARTENAIRE DU TOURNOI
~ HARMONIE MUTUELLE
pesonnes ebde lo socicle

Pour Harmonie Mutuelle, la santé est un capital qu’il faut
promouvoir en agissant sur tous ses déterminants (physiques,
économiques, sociaux, culturels, environnementaux...).

14

Acteur de santé globale, elle accompagne ses adhérents dans leur
parcours de vie, et ses entreprises clientes dans leurs
responsabilités vis-a-vis de leurs salariés, en apportant des
réponses solidaires et innovantes en prévention, santé et
prévoyance. Entreprise a but non-lucratif, elle s’engage au plus
pres de chacun pour le mieux vivre de tous par une approche a la
fois démocratique et experte, et propose des solutions
mutualistes collectives et personnalisées, notamment grace a ses
réseaux partenaires (optique, audio et dentaire) et ses services de
soins et d'accompagnement.

Ses valeurs de performance, d'ouverture et de transparence lui
permettent de tisser un lien de confiance avec ses
adhérents/clients mais aussi d'accompagner les évolutions de la
société, en s'adossant au premier groupe de protection sociale
mutualiste de France : le Groupe VVYV.

Harmonie
mutuelle

BEQUPE VYV

[



LE HANDFAUTEUIL

Le HandFauteuil se joue a 6 contre 6 et s'adresse aux personnes
en situation de handicap touchant a minima la partie inférieure
ou supérieure du corps : paraplégie, poliomyélite, amputation.

Handi
Sport

LES ORIGINES DU HANDFAUTEUIL :

1985 : Création de la premiere équipe de hand adapté a Sablé-sur-Sarthe (Pays
de la Loire). Un élu de la Fédération, Nicolas LANDEAU, pose la problématique
de l'intégration des personnes en situation de handicap au sein de la FFHB.
1985-1999 : Emergence de nouveaux projets de hand adapté grace 3
I'intervention de handballeurs au sein des structures spécialisées.

2000 : Intégration par la Fédération d’'un projet en direction des personnes en
situation de handicap dans le cadre du développement et création d'une sous-
commission fédérale.

2001 : Création de la premiere équipe handfauteuil aux Ponts-de-Cé (Pays de la
Loire). Naissance de l'appellation HANDENSEMBLE. Création du reglement
Handfauteuil sur une proposition de Vanessa QUESTROY (CTF du Pas-de-
Calais).

LES PRINCPALES REGLES DU JEU :

Equipe: 5 joueurs de champ +1GB

But : Utilisation de réducteurs de but

Le Gardien de But est debout s'il est porteur d'un handicap, sinon en fauteuil
avec un réducteur de but (1,70m)

Le « marcher » : 3 touchers de main courante maximum + 3 secondes balle en
main

La « reprise de dribble » : Lorsque le dribble est interrompu, le ballon doit
repasser par les genoux avant de toucher a nouveau le sol

Le « passage en force » : Si I'attaquant rentre en contact avec le défenseur
immobile, sans contrdle de son fauteuil

Le « pied » : Les roues font offices de pieds (pour les sorties, les zones, et jets de
7m)

Défense : Il faut étre placé en avant de I'attaquant (axe de roue du défenseur en
avant de celui de 'attaquant)

Interdiction : Il est interdit de décoller les fesses du fauteuil ainsi que de s'aider
avec les pieds. 9




" Peuy lo plaisiy étla convivialitg

LA FORMULE : 8 équipes réparties en 2 poules de 4 équipes

COMPOSITION DES EQUIPES : 6 joueurs (avec bonus si au moins 1
joueur en situation de handicap physique) - A partir de 15 ans.
Possibilité de compléter les équipes sur place et de s'inscrire
individuellement.

LES MATCHS : 6 vs 6

LES TEMPS DE JEU : 10 minutes en continu par match

TARIF : Gratuit pour les licenciés Handisport - 5€ pour les non
licenciés

(__? correspond a la prise de Licence Pass'sport
CONDITION : Certificat médical ou licence sportive ou décharge

MATERIEL : Les fauteuils de Hand seront mis a votre disposition

RESTAURATION : Possibilité de commander des plateaux repas sur
place, au prix de 10€ - Buvette sur place tout au long de la journée

LIEU : Maison des Sports a Nevers

DROIT A L'IMAGE : Chaque participant s'engage a accepter les prises
de vues le concernant et l'exploitation de ces documents a titre
publicitaire

INSCRIPTION OBLIGATOIRE avant le Ter mars 2026
10
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PROGRAMME DE LA JOURNEE
Sameds 14 Majs 2026

9h-9h30 : Accueil, feuille de route, répartition des fauteuils
9h30-10h : Explication des regles et échauffement
10h - 13h : Phase de poule
13h-15h : Pause repas
*14h-15h : Match de Championnat HANUO 58

15h - 16h45 : Phase finale

17h : Remise des récompenses et pot de I'amitié

Tout au long la journée, un atelier NUTRITION sera animé par
Harmonie Mutuelle

*Le déroulé de la journée est susceptible d'étre modifié en fonction de la programmation
du match de championnat de HAND'Y 58

n



'Spon LES PARTENAIRES
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“* DU CD HANDISPORT 58
Sans ewx, ien ne sefyait pessiblle !

AGENCE
NATIONALE
DU SPORT

D

A.D.Energie

QFS o
@ HUET handi
sernamont  EQUIPEMENTS

X 'Assurance

. RECION Maladie
En D'S BOURCOGNE NIEVRE
FRANCHE
COMTE

Ville de JJ o CIV|QUE

NEVERS
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“““““ o LES COORDONNEES
DU CD HANDISPORT 58

Whesiley, pas é nous cortacley !

Nathalie LAURENT, Présidente

Elodie GAUTHIER, Déléguée Départementale
Alexia LEMAITRE, Educatrice Sportive

Comité Départemental Handisport de la Niévre
2 Rue Louise Michel 58640 VARENNES-VAUZELLES

@ 06.23.31.21.17
cd58@handisport.org

Hondi http:// . _ .
Sport (/i Www.handisport-nievre.fr
i (§ Handisport Nievre
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g FICHE D'INSCRIPTION

Jewinet thiet #a/wwme HandTailewil
NOM DE L'EQUIPKE © ... eeeeeeeeeteeeececccccssnsssssssseesseesesesssssssssssssssssssnans
JOUEUR 1 (responsable) :
NOM & eerrreeenresnesnesnesaeeeseessessnssnennes PRENOM : ..eeveereereeeeneenecnesncssesssseessessenees
Date de NaiSSanCe | .....eeeveeceereereeeeseenens Sexe : e
AAIESSE © cerrecnrcetnecsnncaisnessnesasssssssssssssssssssssassssssssssassssssssssassssesssssasssssssssssssssesssssassssssaness
TEIEPHONE | ..eeeeereceeeereeceeeneeneens Ml 1 ceeeeeeeecreeneenneeeereersesnesseesnessessessesssessesaes
Valide: Handicap: PrECISEZ : eeeeeveeeereereenennesaesasseeseeseessesssseassassessesssensanens
JOUEUR 2:
NOM | creereeecrneeeccnnneecssnssesssnseesssnssssnnes PRENOM i .eeccreeeccnnneccsnnnsesssnseesssnseenes
Date de NaiSSaNCEe : ......cveveerecreeneencenesaesees Sexe : ..
AArESSE © cooevuicrerss il oo ottterestissesssvossusers iTII oes o idhoetttssssoeostsstiatssssesssnssrssssossussssssasssnsorssssoss
TElEPhoNe | ....eeeeeeceececeeeeneenaees Ml 7 cececececeerecneeneeeesesnesnesssessessessessenesnes
Valide: Handicap: PIECISEZ : cueeeeereececrerneraessesssessessessessssssessessessessssssesaes
JOUEUR3:
NOM | cerecreeeecrneeecsnneecssnseesssnsecsssnssessnns PRENOM i .eeeeecreeeccnnneecsnnneecssnseesssnseenes
Date de NaiSSaNCe : .....eveereerecneencsneseennes Sexe ! .
AAFESSE © eeeeeercecceecrnneeessnesanesaessnesasessssssesssessssssesssssassssesssesassssessessassssessassassssesssssasesassasesanes
TEIEPhONE | ..uceeeeeereeeerecnecneceesaeeenes MaAIL  aeeeeereereeeceernereereereeseeseesesnessesessensessensanesnes
Valide: Handicap: PrECISEZ | ucueeeeeeeereereereessesseessessessessesssessesseassssessesaesass

jl



“’ FICHE D'INSCRIPTION

Handi

Sport

(suite)

JOUEUR 4 :

NOM © rrinnncnnncneisnisssnessssssssssessssssans PRENOM : ...ieiivicnneinnisnnncsnnsssssssssssssssanes
Date de NAiSSaNnCe : .....vinnsesssnsnsansnses Sexe ! e

o | === PP
TElEphone « ....eeeeceereereereceeneeneenes Ml ceeeeereceeeeeceeneeneereeseeeessesessesnesessessessensans
Valide: Handicap: PIrECISEZ © ueeeeveereereereerenseraesaeseeseessessssessessessessessessansaness
JOUEURS:

NOM 1 rrrrinneinnnicnnnessssisssssssssssssnsssnns PRENOM : ...iiieicnnncnnnncssnicssnncssssessssssssans
Date de Naissance : ......ninennsnsessssnsnns Sexe ! ...

AAFESSE | ocirrcsnrininsissssssssssssssssissssssassssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssss
TElEphone : ....eeeecereerecreeeeneenenes Ml aeeeeerecececeneennereereeseeeesessessessessessessessnsanes
Valide: Handicap: PrECISEZ : .ceeeveeeeeereereeraesaceseeseessessesassssessessesassassssessesaes
JOUEURG :

110 ] R PRENOM : ..iiisnnnnniiinsssssasssesssssasans
Date de naissance : .....ivcncsesnsnsnnncnes Sexe : ...

o | === OO RRRR
TEIEPNONE | ..eeeeeeceeeeeereeceeeneeneens Ml 1 ceeeeeeeereereenneeeereesaesneeseesnessessessssssesaesaes
Valide: Handicap: PIrECISEZ : cuueeeeeeeeeeereeraersesseeseessessessesssessessessessesssssaesaes

INSCRIPTION A RENVOYER AVANT LE 1ler MARS 2026

a CD HANDISPORT 58 : 2 Rue Louise Michel 58640 VARENNES-VAUZELLES

06.23.31.21.17 - cd58@handisport.org I
>
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s REGLEMENT

NOM DE L'EQUIPE : .......ririnnnnissnissnisssnsssnsssssssssssssssssssssssssses

« FRAIS DE PARTICIPATION AU TOURNOI

Nombre de participants : .......ccceeeee
- Nb de licenciés Handisport . ............. (Gratuit)
- Nb de non licenciés . ............ X5€ = €

Reglement Cheque ou Espéeces au CD HANDISPORT 58

» FRAIS DE RESTAURATION

Commande Plateaux Repas: 10€ x .............. S reerneesnneenes €
(Payement sur place, en espece ou par carte)

Composition : Crudités, Panini Jambon/Fromage ou Tomate/Mozza,
Fromage, Dessert, Boisson

A RENVOYER AVANT LE ler MARS 2026

a CD HANDISPORT 58 : 2 Rue Louise Michel 58640 VARENNES-VAUZELLES
06.23.31.21.17 - cd58@handisport.org
16
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