OPEN LOISIRS Handisport
Samedi 13 décembre 2025

LA GHARITE-SUR-LOIRE

Gymnase Georges Picq

14H OUVERT pour |esﬁ!!ﬁ:!£lnl;nuisnon
LB A TOUS | (5€ pour les non licenciés)

GONTACT & INSCRIPTION

06.23.31.21.17
cd58@handisport.org

Plus d'infos sur www.handisport-nievre.fr
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' OBJECTIFS DU CHALLENGE =
Promeuveiy l Wy o LAge dans la Niawre !

A travers ce challenge, le CD HANDISPORT 58 souhaite
faire la promotion du Tir a I'Arc auprés des personnes en
situation de handicap.

Cette pratique sportive est proposée dans la Niévre, a La
Charité-sur-Loire, dans le club de I'USC Tir a I'Arc 1ére Cie,
club affilié a la Fédération Francaise Handisport.

Cette discipline est accessible a toutes les personnes en
situation de handicap, quelque soit le type de handicap
(moteur, visuel ou auditif), qu’il soit lourd ou léger, grace
notemment a [l'utilisation de matériel adapté (potence,
décocheur, etc) mis a disposition par le CD HANDISPORT 58.
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Wk  LE CD HANDISPORT 58

cccc

DEPA|
Nié\rre

Rendiie accessible les activiles spoiilives pewty Tons
Le COMITE DEPARTEMENTAL HANDISPORT DE LA NIEVRE (CDH
58) est une association qui oeuvre en faveur de la pratique
sportive des personnes en situation de handicap et dont le but

est de proposer une activité sportive adaptée a toute personne
présentant un handicap physique et/ou sensoriel.

LE HANDISPORT, POUR QUI ?

Toute personnes présentant un handicap physique, visuel ou
auditif, jeune, adulte ou sénior, avec l'envie de s'amuser et de
partager les valeurs du sport au sein d'un groupe, peut
pratiquer une activité HANDISPORT !

LE HANDISPORT, POURQUOI ?
On observe chez les pratiquant(e)s une réelle progression de
leurs capacités : proprioception, coordination et stabilisation
des mouvements, renforcement musculaire, entraide, golt
de I'effort, autonomie, responsabilité... La pratique d'un sport
permet de prendre confiance et de renforcer l'estime de soi..
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HSS%' LE CD HANDISPORT 58

117
Nl évre

Rendie accessible les activilgs speitives pewy Tous

NOS AMBITIONS :

- Faciliter I'accés a la pratique sportive au plus grand nombre

- Développer le Handisport sur I'ensemble du territoire nivernais
- Permettre a tous une pratique sportive réguliere

- Sensibiliser le public au handicap

NOS ACTIONS :

- Accompagner les nouveaux pratiquants et les orienter vers
une pratique sportive réguliére en club

- Diversifier I'offre de pratique sportive en créant de nouvelles
sections Handisport au sein des clubs valides

- Organiser des actions de découverte et de promotion des
activités Handisport dans tout le département

- Mettre a disposition des pratiquants du matériel adapté

- Organiser des actions de sensibilisation et de formation

NOS VALEURS :
- LAUTONOMIE du sportif
- La prise en compte de sa SINGULARITE
- Son ACCOMPLISSEMENT par le sport




L'USCTIRAL'ARC o

1ére Cie de La Charité
Seul chub de Iy & UAtre flandispe'ch dans. lo, Niere

La lere Compagnie de Tir a I'Arc de La Charité est un club
familial créé en 1969. Il compte une trentaine d’'archers agés de
07 a 77 ans avec une école de tir et propose une pratique loisirs
ou compeétitive.

Depuis 2014, I'USC Tir a I'Arc est affiliée a la Fédération
Francaise Handisport et accueille ainsi le public en situation de
handicap. En 2016, le club obtient le LABEL CLUB HANDISPORT
grace notamment a l'implication de Catherine GAUTHIER,
entraineure de Tir a I’Arc Handisport du club.

Le club propose 2 entrainements encadrés par semaine au
gymnase Georges Picq a LA CHARITE-SUR-LOIRE

e les mercredis de 18h a 20h

e lesvendredis de 18h a 19h30
Du matériel de tir a I'arc classique est mis a disposition au besoin
(arcs, fleches, etc) ainsi que du matériel adapté.
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]ére CUMPHGNIE D'’ARCDELA CHARITE SUR LOIRE

A LE PLAISIR. DE VOUS INVITER A SON 12e OPEN TIR A 'ARC DEFARTEMENTAL
HANDISPORT LOISIRS

LE SAMEDI 13 DECEMBRE 2025

AU CENTRE SPORTIF GEORGES PICQ
5 Rue de Bel Air 58400 LA CHARITE SUR LOIRE

Gymnase accessible aux personnes a mobilité rédurte

Départ samedi
Ouverture du Greffe 14 h 00 Fin des tirs Vers 16h30
Echauffement 14 h 30 Annonce des .
Début des tirs 15h 00 résultats L | /h

Renseignements et inscriptions aupres de Catherine GAUTHIER
Mail cath.gauthier58@outlook.fr ou par teléphone 06 68 29 91 30

Ou auprés du CDH 58 Mail : cd58@handisport.org ou par telephone au 06 23 31 2117

Récompenses et verre de |'amitie
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echarite  Eefuances @tamumiARcHeRy S

Association Loi 1901 — N* RNA - WSB4000157 - Affiliée FFTA sous le N* 0258053 — N® de SIRET : 4806536700014

[



'Spon LES PARTENAIRES
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DU CD HANDISPORT 58

Sans ewx, fien ne sefyait pessiblle !
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“““““ o LES COORDONNEES
DU CD HANDISPORT 58

Whesites, pas év nous. conlacley !

Nathalie LAURENT, Présidente

Elodie GAUTHIER, Déléguée Départementale
Alexia LEMAITRE, Educatrice Sportive

Comité Départemental Handisport de la Niévre
2 Rue Louise Michel 58640 VARENNES-VAUZELLES

@ 06.23.31.21.17
cd58@handisport.org

Hondi http:// . _ .
Sport (/i Www.handisport-nievre.fr
i (§ Handisport Nievre




FICHE D'INSCRIPTION

Handi
Sport

DEPARTEMENTAL
Nigvre

Jiy a bcrye - Cpen Leisiys Handitpest

NOM DE LA STRUCTURE : .........cuueirrrrrcnrcnncnncsnecssecssncnnes

ADRESSE @ ....uiictntinininnntisisisnssisisissssssississtsssssssssisstssssssssssssssstssssssssssssssssesses

REFERENT SUR LA JOURNEE:

NOM . .intecsecnnnnnnsessesanass PRENOM ! .....iiiinnnencnccnenanns

TelEPhoNe | .. eeeeeecreeceecneeeeneens MaAll © ceeereeeereereereeceeeeseesnesneessessesessssssessesaesaes

PARTICIPANT 1:

NOM & eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessssssssssssssssssssssssssses PRENOM  ....cccceeneneneeeesessssssssssssssssssses
Date de NAISSANCE : ..eeecereeeecrnnrcccsssresssssecssosssces Sexe
HAaNAICAP  coeceeeeeerneneeceeeereesnessesssessessessessesssessessessessssssessessessessssssessessessessssssessessessesssssssssessess

Droitier: D Gaucher:

Utilisation d’'une potence : OUI

Droit a I'image : OUI

PARTICIPANT 2:

NON

Fauteuil : OUI

NON

NON

NOM | eentnnnneecessssnsessessnnes PRENOM | ..ieennnnennennesnnnnsnesseesens

Date de NAISSANCE ; ueeeeeercrenreccssssssseecsssssnsssssssns

HANAICAP 1 ceevrreneereereeneesneeeessessessesssessessessessessssssessessessessssssessessessessssssessessessessasssessessesssssssssns

Droitier:

Gaucher:

Utilisation d’'une potence : OUI

Droit a I'image : OUI

NON

Fauteuil : OUI

NON

NON




FICHE D'INSCRIPTION

NON

NON

(suite)
PARTICIPANT 3:
NOM & rrrtnercnnscsnnnncsascssssssssssssssssssns PRENOM i .ceirneicnnncnnnncssenscsssscssssssssaseens
Date de NAISSANCE : .....cceeerenennnrennsnnsesnsnnsasasanss
HANAICAP © ceeeeereereereereeeeneenesaesaesaeseesseseesssssssessessessesssssssssessessesssssssssssessessenssssssessessensensnsaness
Droitier : Gaucher: Fauteuil : OUI
Utilisation d’une potence: OUl | | NON
Droit a I'image : OUI NON
PARTICIPANT 4.
NOM | rrnnnnnnisssssssssssssssssssssssssssases PRENOM @ ..iniinenninsnssnssssssssssssssssssssssass
Date de NAISSANCE : ....cevecnrecnsansssnesasansasanns
HANAICAP © ceeeeeereereeneeneenereessesseessessessesssssesssessessessessssssessessessessssssessessesssssssssessessessessssssessessess
Droitier: Gaucher: Fauteuil : OUI
Utilisation d’'une potence : OUI NON
Droit a I'image : OUI NON
PARTICIPANT 5:
NOM | rrrtnneicnnncnnnisssescssasesssssssssssssns PRENOM i .eicrneicnnnncnnncssnsscssscssssssssssesnns
Date de NAiSSaNCe | ......vcirenencnennsensesnsanesnns
HANAICAP 1 ceeeceererreereereceentsncsaereeseeseessssessesssssessessessssssessessessessessssssessessessessnsssessessensensensnssness
Droitier: Gaucher: Fauteuil : OUI

Utilisation d’'une potence : OUI

Droit a I'image : OUI NON

INSCRIPTION A RENVOYER AVANT LE 05 DECEMBRE 2025

NON

NON
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